
¿Está usted listo para influir en las vidas de nuestros
hijos y en el futuro de nuestra comunidad leyéndole a
un/a niño/a apenas 20 minutos al día?  Entonces
únase al Ferrocarril de la Lectura ("Reading Railroad").
Nunca es demasiado tarde para subir a bordo.  Invite
a sus amigos y a sus vecinos. Dígales a sus colegas
sobre esto.  Esté alerta a las noticias y a los eventos
del Ferrocarril de la Lectura en toda la comunidad.  Y
asegúrese de leerle a un/a niño/a durante 20 minutos
todos los días.  Para obtener más información sobre
el Ferrocarril de la Lectura, llame a Patty Brown,
Directora del Programa del Ferrocarril de la Lectura, al
753-3533. 

Las metas del Ferrocarril de la Lectura son:             

• Educar a los padres de familia sobre la importancia de leer
con/a sus niños durante 20 minutos todos los días.  Los
padres son los primeros maestros del niño.  Los padres les
pueden ayudar a sus hijos a lograr el éxito en la escuela y
luego en la vida al leer con sus hijos 20 minutos todos los
días.   

• Colabore con las escuelas, las iglesias, las bibliotecas y
muchas otras organizaciones de la comunidad para
ayudarles a las familias a encontrar maneras divertidas para
subir a bordo del Ferrocarril de la Lectura. 

¡Pasajeros A Bordo!

¡Lean Juntos 20 Minutos Todos los Días!

El Ferrocarril de Lectura es un programa de alfabetización para ayudar a 
familias con niños en Kinder y primer grado.



¡Lean Juntos 20 Minutos
Todos los Días!

¡Si no ha estado usted leyendo con sus
hijos durante 20 minutos todos los días, la
buena noticia es que nunca es muy tarde
para comenzar!  El Ferrocarril de la
Lectura les provee a los padres ocupados
ideas útiles y las herramientas necesarias
para ayudarles a los padres a acordarse de
leer con sus hijos 20 minutos todos los
días.  El tiempo de lectura diario no es
únicamente una inversión invalorable en
el futuro de su niño/a, es un regalo
precioso de tiempo bien gastado.

He aquí algunas maneras divertidas y
fáciles de incorporar 20 minutos de lectura
diaria dentro de su programa apretado:
(Cada sugerencia es equivalente a
aproximadamente 10 minutos de tiempo
de lectura).

• ¿Ocupado/a lavando la ropa? Haga que
su niño/a le lea mientras que trabaja. 

• ¿Leyendo el periódico? Lea las tiras
cómicas con su niño/a  

• Cuentos para dormir - no solo una gran
oportunidad para leer, pero también una
buena manera de ayudarle a su niño/a a
que se relaje 

• !Hora del baño! Mientras que los niños
juegan y se bañan, léales.   

• ¿Esperando en el consultorio del
médico? ¿en donde el mecánico? ¿en el
lugar detrabajo del esposo/a? ¿en el
dentista? lea las revistas y los folletos en
la sala de espera

• Haga que sus niños le lean el uno al otro
o a usted mientras que está manejando  

• Léale a su niño/a mientras que le están
cortando el cabello.

Permanezca en el camino apropiado con el Ferrocarril de la Lectura.

Los estudios demuestran que el 74% de los niños
que salen del 3er grado leyendo a un nivel por
debajo de su nivel de grado nunca llegan a alcanzar
el nivel apropiado. 

Yo me llamo Patty
Brown, y soy la
directora del
Ferrocarril de la
Lectura, una campaña
de alfabetismo en
todos los condados
para ayudarles a
nuestros niños a que
se vuelvan lectores  de
éxito.  La campaña
está dirigida a los
niños en kindergarten
y primer grado.
Leyéndole a un niño
durante solo 20
minutos al día puede
tener beneficios que
cambian la vida.   

En tan solo 10 años,
nuestros estudiantes
de kindergarten y de
primer grado van a
empezar a trabajar.  Y
la lectura es una
habilidad
directamente
relacionada con el 85
por ciento de toda la
actividad económica.
Queremos que estos
niños estén bien
preparados para ser
parte de la vida
económica del
Condado de Cass.  

Por favor llámeme al
753-3533 si usted
quiere ayudarles a los
niños en nuestra área
a que se pongan en
buen camino para la
lectura -  y éxito - de
por vida.  .

Patty Brown, 
Directora del
Programa del
Ferrocarril de la
Lectura 

De la
Directora

¡Leyéndole a su niño/a durante 20 minutostodos los días puede
ayudar que él o ella permanezca en el camino apropiado!
Leyéndole a un niño 20 minutos al día, desde que nace, le dará
al niño las habilidades necesarias para volverse un lector
competente.   ¡Veinte minutos al día - es así de sencillo!

20Minutos 
Todos 
los Días!



Otro consejo para
padres!

Observen la reacción de su hijo.
Si está perdiendo interés, está
bien. Tomen un descanso y
comiencen otra vez cuando está
atento e interesado. Nunca fuerce
a un niño aburrido a que se
siente quieto y escuche. Continúe
ofreciendo libros en una forma
positiva y cariñosa. Su hijo
aprenderá que la lectura significa
momentos especiales con usted!
El o ella encontrarán alegría en la
lectura y desarrollarán amor por
el aprendizaje!

La campaña del Ferrocarril de
Lectura del Condado de Cass
ayuda a los padres en su rol de
primeros maestros de sus hijos.
Para más información
comuníquese con Patty Brown al
753-3533, o visite
CassCountyReadingRailroad.org.

Leer en voz alta a su hijo ¿es para usted una experiencia gratificante o un
ejercicio en frustración? A algunos niños les encanta leer y otros necesitan mucho
estímulo por parte de los padres. Hay aquí algunas maneras que ayudarán a que
leer en voz alta sea una experiencia agradable para ambos.

•Para niños pequeños, los
libros con rima, ritmo y
repetición son excelentes. 

•Sea consistente. Lea
diariamente por 20 minutos.
La hora de dormir a menudo
viene bien. 

•Si usted tiene varios niños
pequeños, usted les puede
leer a todos juntos. Los
libros con dibujos funcionan
bien para esto. 

•No se sorprendan su sus niños quieren escuchar un libro de cuentos favorito
una y otra vez. Eso está bien. A medida de que vayan aprendiendo bien el
cuento, hágales completar las palabras. 

•A algunos niños les encanta leer sobre los mismos personajes. Si eso es lo que
le gusta a su hijo, elija varios libros cortos en serie o un libro más largo con
capítulos. Leer un capítulo por noche viene muy bien. 

•Varíe los temas de las lecturas como así también el tipo. Además de libros de
ficción usted puede leer poesías, artículos de revistas y libros que no sean de
ficción. 

•Trate de encontrar libros para niños que se adecúen a los intereses y el nivel de
aprendizaje de su hijo. Obtenga sugerencias del bibliotecario/a de la biblioteca
pública o de su escuela. 

•A medida que su hijo crece y obtiene más habilidad en la lectura,
ocasionalmente elija un libro que esté a su nivel de lectura y léanselo uno a otro
por turno. 

•Cuando están leyendo un capítulo de un libro infantil por noche, repasen lo que
sucedió en el capítulo de la noche anterior antes de comenzar un nuevo capítulo.

A medida que los niños maduran, también lo hace su período de atención. Si su
hijo no puede sentarse a leer por 20 minutos, comience con 10 minutos y vaya
aumentando o lo que es mejor, tenga dos sesiones diarias de 10 minutos.

Noviembre de 2006

paralos padres de familia 

Consejos para el Ferrocarril 
de la Lectura 

Read together  Read together  
      

 every day every day
 2020 minutes minutes 
Lean juntos 
20 minutos
todos los 

Blancanieves se envenenó con una manzana;
Jack encontró a un gigante en su tallo de frijol;
y mira lo que le sucedió a Alicia cuando se
comió los hongos! ¿Y te preguntas porqué yo no
quiero comer ni frutas ni vegetales?



Libros Muy Buenos para los niños
del Día de Las Brujas Disponibles en
las Bibliotecas del Condado de Cass

CClliiffffoorrdd’’ss  FFiirrsstt  HHaalllloowweeeenn by Norman Bridwell

TThhee  BBeerreennssttaaiinn  BBeeaarrss  ggoo  oonn  aa  GGhhoosstt  WWaallkk  by
Stan Berenstain

CCaarree  BBeeaarrss,,  TTrriicckk  oorr  TTrreeaatt by Quinlan B. Lee

TThhee  HHaappppyy  TTrriicckk--oorr--TTrreeaatteerrss by Mary Packard

HHaappppyy  HHaauunnttiinngg,,  AAmmeelliiaa  BBeeddeelliiaa by Herman
Parish

TThhee  NNiigghhtt  BBeeffoorree  HHaalllloowweeeenn by Nastasha Wing

RRoooomm  oonn  tthhee  BBrroooomm by Julia Donaldson

TT..RReexx  TTrriicckk  oorr  TTrreeaattss by Lois G. Grambling

IItt’’ss  tthhee  GGrreeaatt  PPuummppkkiinn,,  CChhaarrlliiee  BBrroowwnn  by
Charles Schulz

DDoorraa’’ss  CCoossttuummee  PPaarrttyy  by Christine Ricci

Para obtener más

Información sobre el Ferrocarril
de la Lectura, póngase en
contacto con el Director del
Programa del Ferrocarril de la
Lectura Pat Brown Al 753-3533, o
visite nuestro sitio en la red.
www.CassCounty

ReadingRailroad.org.

Consejos para este mes: ¡Tómese su
tiempo y disfrute el viaje!
Responda Preguntas.

Responda a  las preguntas de su niña, aunque interrumpa el cuento.  Si ella
quiere dejar de leer  o saltarse algunas páginas, está bien, también.  Es más
importante que se divierta leyendo que terminar el libro.

© 1997, The Parent Institute

Tómese su tiempo.
Tómese su tiempo y no
apure el cuento.  Su hijo/a
puede darse cuenta si
usted está apurado/a.
Leyendo lentamente
también le ayudará a
usted a leer más
claramente.
© 2005, Resources for Educators

¡INfo:Expo!

El sábado 7 de octubre

de 10 a.m. - 6 p.m. en

Logansport Mall

Este es un evento nuevo emocionante que va a llegar al Condado de  Cass este otoño,

traído a usted por INfo, nuestro periódico de la comunidad bilingüe inglés-español. El

INfo:Expo es una feria de recursos de la comunidad de un día en el cual el Ferrocarril de

la Lectura tendrá  materiales de lectura para los padres de familia tanto en inglés como

en español.  El Ferrocarril de la Lectura tendrá consejos para los padres de familia sobre

cómo leer 20 minutos todos los días y mantener a su niño/a interesado en la lectura.

Octubre de 2006

paralos padres de familia 

Consejos para el Ferrocarril 
de la Lectura 

2:30-3 p.m. (Landis)

3-3:30 p.m. (Galveston)

3:30-4 p.m. (Caston)

4-4:30 p.m. (Franklin)

12-12:30 p.m. (All Saints)

12:30-1 p.m. (Fairview)

1-1:30 p.m. (Columbia)

1:30-2 p.m. (Thompson)

2-2:30 p.m. (Pioneer)

Lean juntos 
20 minutos
todos los 



¿Está usted listo
para influir en las
vidas de sus niños

y el futuro del
Condado de Cass?

Acompáñenos en un viaje al
éxito.  Esté alerta para las noticias
y eventos de la  comunidad del
Ferrocarril de
la Lectura. Y
asegúrese de
leerle a su
niño/a durante
20 minutos
todos los
días.
Para más
información
sobre el
Ferrocarril
de la Lectura, póngase en
contacto con la directora del
programa del Ferrocarril de la
Lectura Lectura Patty Brown al
753-3533, o visite nuestro sitio en
la Red, www.CassCounty
ReadingRailroad.org.

Haga divertida la lectura
para usted y su niño/a
La Narración de Cuentos vale, también.

Cuente cuentos. Junte a la familia para una noche de Narración de Cuentos.
Usted puede contar historias verdaderas o cuentos inventados. Esto le enseñará
a su niño/a sobre cómo se crean — los cuentos — y los libros.

Haga preguntas.
Hágale Preguntas a su niño/a sobre el cuento que
está usted leyendo: ¿Qué crees que va a pasar
ahora? ¿Qué harías tú si fueras este personaje?
¿Cómo crees que va a terminar el cuento?

© 1997, The Parent Institute

Imite a los personajes.
Al leer con su niño/a, cambie su voz para
mostrar el sentimiento del personaje -
alegría, tristeza, miedo.   ¡Estas variaciones
pueden hacer más emocionante el cuento para
usted y para su niño/a!

© 2005, Resources for Educators, a division of Aspen Publishers, Inc.

Festival de Arte de la Familia
Sábado, 16 de septiembre
10 a.m. - 6 p.m. (entretenimiento 7 p.m.) en Riverside Park

Este será un día de diversión de la familia. Habrá entretenimiento musical,
artes,  artesanías, y bastante comida. Comenzando a medio día, los ganaderos
de escuelas del área leerán sus ensayos galardonados.  Habrá hora de narración
de cuentos, regalo de libros y sesión de artesanías.  Clifford el Perro Rojo
Grande estará a la mano para firmar libros desde las 12:30-1:30 p.m. Los niños
disfrutarán de una producción de marionetas y tendrán una oportunidad de
conocer a actores locales.  Espero que puedan venir para este evento divertido.

¡Lean juntos 20 minutos todos los días!

SEPTIEMBRE 2006

Lean juntos 
20 minutos
todos los

paralos padres de familia 

Consejos para el Ferrocarril 
de la Lectura 


